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พฤศจกิายน 2568PPE จะใชไ้ดผ้ลก็ตอ่เมือ่คณุสวมใสอ่ยา่งถกูตอ้ง!

เมือ่วันที ่4 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 สา่รผสมไฮโดรคารบ์อนประมาณ 
358 กโิลกรัม ทีม่ไีฮโดรเจนซลัไฟด ์(H2S) เป็นสว่นประกอบ ร่ัวไหล
ออกมาจากโรงกลัน่ในรัฐแคลฟิอรเ์นยี สหรัฐอเมรกิา พนักงานคนหนึง่
ไดรั้บบาดเจ็บสาหสัจากการสมัผัสกบักา๊ซ H2S ทีเ่ป็นพษิ

โอเปอเรเตอร ์4 คนถกูสง่ไปทีห่นา้งานเพือ่เปลีย่นเกจวัดความดันที่
ชํารดุ เนือ่งจากวาลว์ดา้นลา่ง (วงรสีนี ้าํเงนิ) แตกอยา่งเห็นไดช้ดั 
โอเปอเรเตอรไ์ดทํ้าการปิดวาลว์ทีใ่กลก้บัเกจวัดความดันมากทีส่ดุ 
(สีเ่หลีย่มผนืผา้สนี ้าํเงนิ) พวกเขาไมไ่ดต้ระหนักวา่มสี ิง่กดีขวางภายใน
ตัววาวล์ทําใหไ้มส่ามารถปิดวาลว์ไดอ้ยา่งสมบรูณ์ โอเปอเรเตอรค์น
หนึง่เริม่ถอดเกจวัดความดันออก ไมม่สีญัญาณบง่ชีว้า่ยงัมแีรงดัน
ตกคา้งขณะคลายเกลยีวเกจวดัความดนั หลังจากถอดเกจวัดความดนั
ออกแลว้เป็นไปไดว้า่ความดันในกระบวนการผลติดนัใหเ้ศษชิน้สว่นที่
อดุตันทอ่หลดุออกและทําใหส้ารผสมไฮโดรคารบ์อนไวไฟทีม่ี
ไฮโดรเจนซลัไฟดท์ีเ่ป็นพษิผสมอยูร่ั่วไหลออกมา ไมม่โีอเปอเรเตอร์
คนไหนสวมเครือ่งชว่ยหายใจ (respirator) เพือ่ป้องกนัไอระเหย H2S 
โอเปอเรเตอร ์ 3 คนยงัมสีตแิละอพยพออกมา โอเปอเรเตอรค์นที่ ่4
หมดสตแิละไดรั้บการชว่ยเหลอืโดยเจา้หนา้ทีกู่ภ้ยัฉุกเฉนิและถกูสง่
ตอ่ไปรับการรักษาพยาบาลทีโ่รงพยาบาล

จากการสอบสวนพบวา่การร่ัวไหลเกดิจากการตัดแยกทอ่ (isolate) 
กอ่นทีจ่ะถอดเกจวัดความดนัไมม่ปีระสทิธภิาพ คา่ทีอ่า่นไดจ้ากเกจวัด
ความดันทีอ่ดุตนัทําใหเ้ขา้ใจวา่ปลอดภยั ความรนุแรงของเหตกุารณ์
เพิม่ขึน้จากการทีผู่ป้ฏบิตังิานไมไ่ดส้วมอปุกรณ์ป้องกนัสว่นบคุคล 
(PPE) ทีเ่หมาะสม

ดูแล PPE ของคุณใหด้แีละมนัจะดูแลคุณ

▪ PPE เป็นอปุกรณ์ป้องกนัทีต่อ้งใชก้ารบรหิาร
จัดการ ผูใ้ชง้านตอ้งรูว้า่ PPE ชนดิไหนที่
เหมาะสมสําหรับงานทีป่ฏบิตั ิตอ้งแน่ใจวา่สวมใส่

อยา่งถกูตอ้ง เพือ่ป้องกนัการสมัผัสทางรา่งกาย
และระบบทางเดนิหายใจ

▪ ควรระบ ุPPE ทีจํ่าเป็นในการปฏบิตังิานอยา่ง
ปลอดภยัในขัน้ตอนการปฏบิตังิานและการ
บํารงุรักษา

▪ เอกสารขอ้มลูความปลอดภยั (SDS) มหีัวขอ้สว่น
หนึง่ทีแ่นะนําเกีย่วกบั PPE ทีใ่ช ้

▪ มสีาเหตหุลายประการทีอ่าจทําให ้PPE ไมม่ี
ประสทิธภิาพ: 

• ไมไ่ดใ้ชห้รอืใชง้านไมถ่กูตอ้ง

• ผูใ้ชไ้มไ่ดรั้บการฝึกอบรมอยา่ง
เหมาะสมเกีย่วกบัการใช ้PPE

• PPE ทีร่ะบไุมถ่กูตอ้งสําหรับงาน

• งานเปลีย่นไป 

• PPE อยูใ่นสภาพไมด่ี

▪ PPE ไมส่ามารถป้องกนัไมใ่หว้ัสดอุนัตรายเกดิการ
ร่ัวไหลได ้แตเ่ป็นอปุกรณ์ป้องกนัทีสํ่าคญัเมือ่เกดิ
การร่ัวไหลขึน้ 

▪ กอ่นเริม่งาน ใหศ้กึษาขัน้ตอนปฏบิตังิานเพือ่ให ้
ทราบวา่ตอ้งใช ้PPE อะไรบา้ง นอกจากนีย้งั
สามารถหาขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกบั PPE ที่
เหมาะสมไดจ้ากเอกสาร SDS 

▪ ตรวจสอบ PPE ของคณุกอ่นใชง้านเพือ่ใหแ้น่ใจวา่
อยูใ่นสภาพดี

▪ สวมชดุ PPE ทีจํ่าเป็นจนกวา่งานจะเสร็จสิน้และ
ควบคมุอนัตรายได ้

▪ ตรวจสอบ PPE ของคณุอยา่งสม่าํเสมอเพือ่ให ้
แน่ใจวา่ยงัคงอยูใ่นสภาพดแีละชิน้สว่นสําคญั เชน่ 
ไสก้รอง (respirator cartridge) ยงัไมห่มดอายุ

รปูที ่1 วาลว์ตัดแยกเกจวดัความดัน

คณุรูห้รอืไม?่

คณุทําอะไรไดบ้า้ง?
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รปูที ่2 เกจวดัความดันอดุตัน
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