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Stikstof is vaak een veiligheid, maar brengt ook ernstige gevaren met zich mee.

• Tussen 1992 en 2002 kwamen er in de industrie in de VS 80 mensen 

om het leven als gevolg van verstikking door stikstof. Deze incidenten 

vonden plaats in verschillende faciliteiten, waaronder industriële 

fabrieken, laboratoria en medische faciliteiten; bijna de helft betrof 

aannemers. Volgens persbureau AP stierven tussen 2012 en 2020 

veertien werknemers in de VS door verstikking in verband met 

stikstofongevallen.

• Stikstof wordt soms "de sluipmoordenaar" genoemd omdat het geurloos, 

kleurloos en smaakloos is en geen waarschuwing geeft. Mensen in een 

met stikstof verrijkte omgeving (zuurstofarm) verliezen simpelweg het 

bewustzijn voordat ze beseffen dat ze in gevaar zijn. Een laag 

zuurstofgehalte kan alleen worden gedetecteerd met de juiste 

gasdetectoren.

• Naast het verstikkingsgevaar is vloeibare stikstof extreem koud en kan 

contact snel ernstige brandwonden door bevriezing veroorzaken.

• Veel stikstof gerelateerde sterfgevallen vinden plaats wanneer anderen 

zich haasten om een werknemer te redden in een ruimte met 

zuurstofgebrek. Niemand mag een ruimte met mogelijk zuurstofgebrek 

betreden zonder de juiste vergunningen, voorbereiding en 

ademhalingsapparatuur. 

Wist je dat?

Wat kun jij doen?
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Een recent ongeval in Gainesville, Georgia, VS, betrof 

een aanzienlijke lekkage van vloeibare stikstof. Een 

pluimveeverwerkingsbedrijf gebruikte vloeibare stikstof 

om kipproducten snel te bevriezen. De vriesinstallatie 

was pas 4-6 weken voor het ongeluk in gebruik 

genomen. Zes werknemers overleden en 12 anderen 

werden naar een ziekenhuis gebracht. 130 mensen 

moesten worden geëvacueerd. Een onderhouds-

manager sloot een isolatieafsluiter, waardoor de toevoer 

van vloeibare stikstof naar het proces werd gestopt en 

waarschijnlijk verdere blootstelling werd voorkomen. 

Hoewel de oorzaken nog worden onderzocht, herinnert 

het ons eraan om de gevaren van stikstof te 

onderkennen en uiterst voorzichtig te zijn bij het werken 

met stikstof (installaties).

Vele andere incidenten met zuurstoftekort hebben zich 

in het verleden voorgedaan als gevolg van 

stikstoflekkage of spoelen met stikstof. Het betreden van 

een besloten ruimte met een zuurstofarme atmosfeer 

zonder testen of een geschikt ademhalingsapparaat is 

een van de meest voorkomende oorzaken van 

verstikking.

• Lees het veiligheidsinformatieblad (VIB) voor stikstof om de gevaren en 

voorzorgsmaatregelen te bekijken.

• Bekijk de richtlijnen van de “US Chemical Safety Board (CSB)” inzake 

stikstof. Volg de onderstaande link voor zowel het “Hazards of N2

Asphyxiation bulletin (nr. 2003-10-B juni 2003)” als een powerpoint

presentatie over stikstofgevaren. 

• (https://www.csb.gov/hazards-of-nitrogen-asphyxiation/)

• Bekijk de CSB-veiligheidsvideo over het “Valero Refinery Asphyxiation-

incident”.

• (https://www.csb.gov/valero-refinery-asphyxiation-incident/ ) 

• Wees je ervan bewust waar in jouw omgeving stikstof wordt gebruikt en 

zoek naar mogelijke ontsnappingspunten zoals open leidingen, 

veiligheidskleppen of andere mogelijke lekpunten.

Eerdere Beacons - april 2004, december 2006, augustus 2007, april 2015, 

november 2017 en juni 2018 [Beacon archief :  

https://www.aiche.org/ccps/resources/process-safety-beacon/archives]

Andere bronnen: EIGA: https://www.eiga.eu/publications/safety-

leaflets/sl-0117-dangers-of-asphyxiation/

CGA: https://www.cganet.com/liquid-nitrogen-safety/

Figure 1. Location of 6 fatalities from a nitrogen leak

Source: Insurance Journal

Figure 2. Warning signs for liquid nitrogen hazards

Recente dodelijke slachtoffers door stikstof zijn een levendige herinnering.
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